
 

 

 
 
 
 

I nostri servizi: 
 
 L’equipment col 1° bastone in legno incluso, ad eccezione dei bastoni di carbonio e i pattini, sarà prestato ai giocatori dal club e 

dovrà essere restituito al club al momento della cessione attività del giocatore. In caso di smarrimento l’atleta dovrà sostituire 
l’oggetto perso. Ogni 3 anni gli atleti ricevono in regalo nuove tute.  
 

 Allenamento sul ghiaccio a seconda della squadra e del piano di gioco 3-5 volte a settimana con allenatori esperti e di gran 
competenza, Yoga, allenamento atletico 
Allenamento estivo 
 

 Secondo categorie, luogo e necessità trasferte in autobus o accompagnamento, snack  
 

 FISG-iscrizione con assicurazione di base. Si raccomanda però di completare questa base con un’assicurazione privata. 
 

 Tessera associativa: verrà rilasciata solo dopo il pagamento della quota associativa. La tessera consente di fare acquisti a prezzi 
ridotti in diversi negozi di hockey su ghiaccio. 

 

 Visita medica sportiva dal 10° al 18° anno di vita completato. 


